
Am 22.10.2026 um 18:30 Uhr 
im Kulturzentrum Bingen, Freidhof 11, 55411 Bingen

KONZERTLESUNG
All you need is less
Wege in die nachhaltige Zukunft

PROF. NIKO PAECH
Universität Siegen, Postwachstumsökonom

GRUPO SAL DUO
Musik aus Lateinamerika

EINTRITT 10 EUR
Für Studierende der TH Bingen kostenlos
sowie für SchülerInnen mit SchülerInnenausweis



Auf erfrischend lockere und unterhaltsame Weise beschreibt Niko Paech, Professor für 
plurale Ökonomik an der Universität Siegen, seine Vorstellung von einer Postwachs-
tumsgesellschaft.

In seinem inspirierenden Vortrag geht er der Frage nach, wie ein „gutes Leben für alle“ 
aussehen könnte. Ein Leben, das die Potenziale für die Gestaltung einer nachhaltigen 
und gerechten Zukunft einer Postwachstumsgesellschaft dem zerstörerischen und aus-
beuterischen Wachstumszwang gegenüberstellt. Die mitreißende Musik von Grupo Sal 
Duo bildet einen sinnlichen Resonanz-raum und lässt somit die Teilnehmenden einen 
Aspekt des „guten Lebens“ direkt erleben: die kreative Verbindung von Kunst, Kultur 
und bejahender Lebensbewältigung! Die Veranstaltung richtet sich an alle Interessier-
ten, die Antworten auf ihre Fragen zu neuen Perspektiven für nachhaltiges Handeln 
suchen:

•	 Wie kann gutes Leben im Globalen Süden und Norden gelingen, ohne die Res-
sourcen der Welt durch ständiges Wirtschaftswachstum aufzubrauchen?

•	 Wie können wir im Globalen Norden so wirtschaften, dass im Süden ökologische 
Verwüstung, soziale Konflikte und ökonomische Abhängigkeiten vermeidbar wer-
den?

•	 Wie sollten die Güter der Welt gerechter verteilt werden, damit allen 
Menschen ein menschenwürdiges Leben ermöglicht wird?

•	 Welche Alternativen gibt es zu Konsumdruck und Selbstoptimierung?
•	 Was kann ich für mich persönlich tun, um aus diesem Hamsterrad des 

„immer mehr“ auszubrechen?

Das Hauptprogramm besteht aus drei Teilen:

1.	 60 min inhaltliche Beiträge von Niko Paech im Wechsel mit Liedern 
der Band, die Aspekte der Thematik aufgreifen 
- ca. 10 min Pause, 

2.	 45 min Beitrag von Niko Paech mit der Band
3.	 ca. 30 min Diskussions- und Fragerunde

Im Anschluss an das Gesamtprogramm besteht die Möglichkeit zu Diskussion und Aus-
tausch mit Gesprächspartnern bei Getränken und fairen Snacks - Open End.
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